Fumigation d'encens, de sauge, de Palo Santo ou
plantes comme la lavande ou le romarin, c'est une
méthode peu colteuse (enfin tout dépend de ce que
vous prenez) mais cela convient pour toutes les
pierres. La fumée dégagée par les herbes chasse
I'énergie et purifie les pierres.
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L'eau est I'élément le plus nettoyant et purifiant?
C'est I'élément le plus naturel. Avous de vérifier
que votre pierre est bien compatible avec l'eau.
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Vous}“pouvez placer vos pierres dans une coquille
Saint-Jacques afin de les décharger de I'énergie

emmagasinée.
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La fleur de vie a les mémes propriétés que la
coquille Saint-Jacques et permet de décharger de
I'énergie emmagasinée.
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Le bol chantant émet des vibrations qui apportent
un équilibre aux énergies. Ces vibrations
permettent de purifier vos pierres grace a la
répétition du gong résonnant sur le bol.
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