S plerres pour

1'intuition
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Le quartz rutile aiguise I'intuition, il aide a capter
les énergies ambiantes, les vibrations des lieux, des
personnes. Il renforce la perspicacité.
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,es pierres pour

1'intuition

L'améthyste apporte calme mental et sérénité.
Cette pierre aide aussi a se reconnecter a soi. Elle
encourage a se rapprocher au plus pres de ce que

notre ame nous montre.
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1S plerres pour

1'intuition

La pierre de lune favorise l'introspection, elle aide a
plonger en soi afin de se connecter a son cceur. Elle
sublime les qualités telles que la réceptiviteé et la
sensibiliteé.
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Jles pierres pour

" 1'intuition

La sodalite invite a écouter son coeur et son
intuition. Elle aide a s'ouvrir a de nouvelles
perspectives et calme les angoisses liées a la peur
du changement.
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,es pierres pour

1'intuition

La Iépidolite aide a lacher prise et a fluidifier les
pensées. C'est une pierre qui permet de se
concentrer sur l'essentiel, de se connecter a son
essence méme et de déployer sa créativité. Elle aide
a avoir confiance en sa propre perception.
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s pierres pour

1'intuition

La sélénite encourage a étre a I'écoute de ses
sensations et ses besoins. Elle affine I'instinct et
aide a approfondir sa connaissance intérieure et a
clarifier son esprit et ses idées.

Ce document reste la propriété de Tarot et Cristaux



,es pierres pour

1'intuition

La howlite aide a mieux se connaitre afin de faire
des choix éclairés et alignés avec ses désirs
profonds. Elle pousse a trouver son propre chemin,
celui qui a du vrai sens pour soi.
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