
Découvrir

Disposition des

cristaux pour

favoriser le

sommeil de l'enfant
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Une Améthyste placée prés de la tête pour
favoriser le calme mental, le lâcher prise.
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Deux quartz rose placés de chaque côté pour créer
un cocon d'amour protecteur propice à l'abandon

au sommeil.   
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Une Tourmaline Noire placée aux pieds afin

d'ancrer votre enfant dans le sommeil et d'éviter
les réveils nocturnes.



  
  






